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PAGOJO
Kampfkunst-& Bewusstseinsschule

 Franz-Volk-Straße 45a
 77652 Offenburg

 kontakt@pagojo.de
 0176 30 35 46 23

pagojopagojo

preise:
�����������­������� � � �����������
�������­�
��������������­��� � ���������
������������ � � ���������
����������� � � ������� �
��������������
��
��� � ���

��������������������������������������������
��
���������
��
����	�������������������
������������������������¡�������������������������������������
����������������
��

PAGOJO
K a m p f k u n s t s c h u l e�������¢­¢����������������������������������������������

¡��������������������������£�¤��������¥������������������������
�����������������
�������������

����������������	����� ����	���������
��������
����������
����������������������������������
������

���������������	����� ����	������������
���������������������������
���
���������������������
���������������	����������	���������
���������

~�� ��­����

tag der offenen tür!
SAMSTAG, 10.10.2026 ab 14 uhr

mitmachprogramm:
14:30 uhr: taekwondo für kids

15:30 uhr:  taekwondo
16:00 uhr:  aikido
16:30 uhr:  wing chun kung fu
  

kids & jugend
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wing chun taekwondo aikidoyoga
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www.pagojo.de

www.pagojo.de

trainingszeiten
Uhrzeit
15:00 - 16:00 Uhr
16:00 - 17:00 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
19:00 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:00 Uhr

Montag

Eltern-Kind (4-7 Jahre)

Taekwondo (ab 9 Jahren)

Selbstverteidigung
Wing Chun
Wing Chun

Mittwoch

Taekwondo (ab 9 Jahren)

Taekwondo (ab 7 Jahren)

Fitnessboxen
Taekwondo: Form
Taekwondo: Freikampf

Donnerstag

Eltern-Kind (4-7 Jahren)

Taekwondo (ab 9 Jahren)

Taekwondo: Form
Yoga 

Freitag
Taekwondo (ab 7 Jahren)

Eltern-Kind (4-7 Jahre)

Taekwondo (ab 9 Jahren)

Taekwondo: Kicks
Wing Chun
Wing Chun

Dienstag

Kickboxen (ab 16 Jahren)

Aikido: Grundlagen
Aikido: Technik & Waffen


